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墨尔本圣文森特医院 

隐性残疾向日葵计划简介 

这是为墨尔本圣文森特医院的患者、照顾者、家人和社区成员提供的信息单。 

信息单内容事关墨尔本圣文森特医院的隐性残疾向日葵计划。 

 

什么是隐性残疾向日葵标识？ 

向日葵标识表明佩戴者有隐性残疾。人们佩戴的物件（比如挂绳）上如果有向日葵标

识，就说明他们可能需要额外的帮助、理解或时间。向日葵标识在世界各地的公共交

通、大学、商店、银行和医疗中心等地方广泛使用。 

     

 

 

什么是隐性残疾？ 

有些残疾或健康状况并不明显。这可能使人难以理解有些人为什么需要额外的帮助。

残疾可能是永久性的、短期的，或与某种状况有关。残疾会影响人们的思维方式、身

体、视觉或听觉，并可能使人们难以适应公共场所。隐性残疾因人而异，可能包括学

习问题、痴呆症、焦虑、弱视、慢性疼痛或呼吸问题。 
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我是否必须佩戴向日葵标识？ 
 

是否佩戴向日葵标识由您决定。这个标识能迅速、方便地表明您可能需要额外帮助。

即使您不想佩戴向日葵标识，您仍然可以告诉医院员工您需要额外支持。请他们和您

一起填写“我的信息”（About Me）表格就是其中一种方法。如果您觉得向日葵标识对

您有帮助并且合适，那就佩戴该标识，否则就不必。 

 

我是否需要一直佩戴向日葵标识? 
 

您可以自己决定在什么时候和什么地点佩戴向日葵标识。例如，您可以选择在繁忙的

候诊室里佩戴该标识，也可以在您不熟悉的医院区域里佩戴。这完全由您决定。有时

候，照顾者或家人可能会代替有隐性残疾者佩戴向日葵标识。 

 

我是否必须向别人告知我的残疾情况？ 
 

医院员工通常不应该向您询问您的残疾情况。他们只有在与您的护理有关的情况下才

能询问。很多情况下，比如就诊时、住院接受护理时或动手术时，医务人员可能需要

了解您的残疾情况，以便为您提供合适的护理。 

 

如果我在医院里佩戴向日葵标识，是否会得到不同的护理？ 

 

佩戴向日葵标识会让医院员工知道您可能需要额外的帮助或理解。训练有素的员工能

为您提供这些支持。如果您需要调整对您的护理，员工可能会问您，您也可以告诉他

们您的需求。如果需要这方面的帮助，请要求联系残疾支持团队。 

  

公众对隐性残疾向日葵标识了解多少？ 

大多数公众目前不了解向日葵标识。 

 

哪里可以找到表明隐性残疾的向日葵标识商品？ 

您可以在墨尔本市的图书馆或游客中心免费获得带向日葵标识的物件，比如挂绳、别

针、粘纸和腕带。您也可以通过隐性残疾向日葵计划网站购买带向日葵标识的物件。

大多数物件售价为 6 澳元左右。 

 

 

 

 

https://www.melbourne.vic.gov.au/library-locations-and-opening-hours
https://whatson.melbourne.vic.gov.au/visitor-info/visitor-centres
https://hdsunflower.com/au/
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哪里可以找到更多信息？ 

请访问墨尔本圣文森特医院网页： 

https://www.svhm.org.au/patients-visitors/patient-information-and-services/disability-
liaison-officer 

或隐性残疾向日葵计划网站： https://hdsunflower.com/au 

   

https://www.svhm.org.au/patients-visitors/patient-information-and-services/disability-liaison-officer
https://www.svhm.org.au/patients-visitors/patient-information-and-services/disability-liaison-officer
https://hdsunflower.com/au/
https://hdsunflower.com/au

